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Lugar Centro de Cuidado Transitorio Samper Mendoza 

Fecha 12/05/2026 

Tema 
Elementos de Protección Personal   
 

 
Desarrollo 

Introducción  
El día 12 de Mayo  del 2026, se realiza socialización sobre el uso de los elementos de 
protección personal al los operarios de servicios generales y servicio de alimentos, 
adicionalmente se entrega dotación. Todo esto con el objetivo de garantizar el 
cumplimiento de las buenas prácticas de manipulación, la normativa sanitaria 
(Resolución 2674 de 2013)  
 
 
Objetivo  
Socializar con las manipuladoras de alimentos la importancia del uso adecuado de los 
elementos de protección personal, con el fin de prevenir la contaminación de los 
alimentos, garantizar la inocuidad alimentaria y proteger la salud de las trabajadoras 
durante la manipulación y preparación de los alimentos. 
 
 
Actividad  
En la actividad se abordaron los siguientes temas: 
 

• Definición de elementos de protección personal y su importancia en la 
manipulación de alimentos. 

• Explicación sobre los principales EPP utilizados por las manipuladoras de 
alimentos: 

• Gorro o cofia para evitar la caída de cabello. 

• Tapabocas para prevenir contaminación por gotas de saliva. 

• Delantal o uniforme limpio para mantener la higiene. 

• Guantes, en caso de ser requeridos según la actividad realizada. 

• Calzado cerrado y antideslizante para prevenir accidentes. 

• Importancia del lavado de manos antes y después de manipular alimentos. 

• Recomendaciones para el cuidado, limpieza y cambio oportuno de los 
elementos de protección personal. 

• Consecuencias del mal uso o ausencia de los EPP en la inocuidad alimentaria 
y en la salud de las manipuladoras. 
 

Se brindó un espacio de participación donde las asistentes expresaron dudas y 
compartieron experiencias relacionadas con el uso de los elementos de protección 
personal en sus labores diarias. 
 
Finalmente, se enfatizó en la responsabilidad individual y colectiva de cumplir con las 
normas de higiene y seguridad alimentaria para ofrecer alimentos inocuos y de calidad. 
Registro Fotográfico  
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

   

   

   

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Usar adecuadamente los 
elementos de protección 
personal.  

Talente Humano  Permanente  

Próxima reunión Junio  

Elaboró  Luz Adriana Ruiz Quinchía.  
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